«  Celotélovy bezpecnostni postroj je jedinym akceptovatelnym zafizenim pro drzeni téla, které mize byt pouZito v systému zachyceni padu. U celotélového
bezpecnostniho postroje pouzivejte se systémem pro zachyceni padu pouze kotevni body oznacené velkym pismenem ,A*".

«  Kotevni zafizeni neboli kotevni bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy fadné umistény na svém misté a prace musi byt provadéna takovym zplisobem,
aby byly mimimalizovany potencialni pady a potencialni délky padu. Kotevni zafizeni/bod musi byt umistén nad pozici uZivatele. Tvar a konstrukce kotevniho
zafizeni/bodu nesmi umoZznit samovolné rozpojeni vybaveni. Minimaini staticka pevnost kotevniho zafizeni/bodu je 12 kN. Je doporuceno pouZiti certifikovaného
a oznaceného strukturalniho zavésniho bodu, ktery je v souladu s EN 795.

« Je povinnosti zkontrolovat volny prostor, ktery musi byt zaji$tén pod uZivatelem na pracovisti pfed kazdym pouzitim systému zachyceni padu v konkrétni situaci,
aby v pfipadé padu nedoslo ke kolizi se zemskym povrchem nebo s jinou prekazkou v linii padu. Pozadovana velikost volného prostoru musi byt uvedena v
navodu na pouziti pouzivaného vybaveni.

«  Existuje mnoho rizik, které mohou ovlivnit vykon vybaveni a odpovidajici bezpe¢nostna opateni, které je nutné dodrzovat béhem pouzivani vybaveni, zejména:
- vedeni nebo obtoceni lan nebo zachrannych lan pres ostré hrany ; - jakékoliv defekty, napfiklad fezy, obrouseni, koroze,

- vystaveni klimatickym vlivim ; - kyvadlové pady ; - extrémni teploty ; - chemicka €inidla ; - elektricka vodivost

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt pfepravovano v obalu, ktery jej chrani pied poskozenim nebo vihkosti (napf. pouzdro z neprémokavého textilu, pytel z folie
nebo pouzdra vyrobena z kovu nebo z plastu).

«  Vybaveni Ize Cistit pouze tak, aby nedoslo k negativnimu ovlyvnéni materiald, které jsou na ném pouzity. Pro textilni vyrobky pouZivejte mimné cistici prostfedky
pro jemné materidly, myjte je v ruce nebo v pracce a vymachejte ve vodé. Plastové dily Ize Gistit pouze vodou. Pokud vybaveni navihne, bud pfi pouzivani nebo
pfi €isténi, ponechejte jej piirozenou cestou vyschnout a udrzujte jej mimo vliv pfimého tepla. V kovovych sou¢éstkach je nutné pravidelné mirné namazat nékteré
mechanické dily (pruziny, ¢epy, zavésy, atd.), aby byla zajisténa jejich lepsi ¢innost.

«  PridalSi udrzbé a Cisticich procedurach je nutné dodrzovat detailni pokyny uvedené v navodu k vybaveni.

«  Osobni ochranné vybaveni je nutné skladovat volné zabalené v dobré vétraném prostoru, ktery je chranén pred pfimym svétlem, pfed poskozenim ultrafialovym
zarenim, kde neni vihké prostedi, nevyskytuji se ostré hrany, extrémni teploty a korozivni nebo jiné agresivni latky.

«  Pouziti pohlcovace energie ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byt kompatibilni s pokyny pro pouZiti systému zachyceni padu a s povinnymi standardy:
-EN 361 pro bezpecnostni postroje
- EN 353- 1, EN 353-2, EN 354, EN 362 pro systémy zachyceni padu
-EN 795 pro ukotveni
- EN 358 pro pracovni polohovaci systémy

KARTA POUZITI

Za Udaje na karté pouZiti odpovida pracovisté, kde se zafizeni pouziva. Karta pouziti by méla byt vypInéna pfed prvnim pouzitim zafizeni kompetentni
osobou odpovédnou za ochranné prostfedky na pracovisti. Informace tykajici se pravidelnych kontrol, oprav a divodu likvidace méa na starosti odpovédna
osobavEU

z pracovi$té pro pravidelné kontroly ochrannych prostfedkl. Pfi pouzivani zafizeni by méla byt karta pouZiti vzdy uschovana. Osobni ochranné prostredky,
které nemaji Gplnou kartu pouZiti, se nesméji pouzivat.

MODELATYP ZARIZENI
SERIOVE CiSLO DATUM NAKUPU
KATALOGOVE &iSLO DATUM PRVNIHO POUZITI
DATUM VYROBY NAZEV UZIVATELE
PERIODICKE A SERVISNI KONTROLY
DATUM DUVOD KONTROLY/ ZJISTENE SKODY/ JMENO, PRIUMENIA DATUM
KONTROLY SERVISU VYKONANE OPRAVY PODPIS ZODPOVEDNE NASLEDUJICI
osoBY KONTROLY
Distributor: Canis Safety, a.s. Podébradska Oznameny subjekt vydavajici certifikat EU prezkouseni typu
260/59, 198 00, Praha 9 podle nafizeni OOP 2016/425:
Vyrobce: APAVE SUD EUROPE SAS (€. 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - Francie
PROTEKT, 93-403 LODZ, ul. Starorudzka 9, Oznameny subjekt fidici vyrobni proces:

POLSKO APAVE SUD EUROPE SAS (¢. 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Francie
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navod k pouziti / Z A R l Z E N I

EN 360:2002 %
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Kat.¢. AH 210 / AH 230 / AH 220 / AH 220 §

ROLEX je samobrzdici zafizeni pro ochranu proti padim z vySky. Samobrzdici zafizeni ROLEX je sougasti individuainiho zafizeni na
ochranu proti pAdiim z vy$ky, kompatibilnim s normou EN 360. Zafizeni ROLEX je ochranou pro jednu osobu. Zafizeni ROLEXg: kompletni
ﬁystém, a proto je zakazano ménit jakoukoliv soucast zafizeni. Celkova délka je 2,25 m. Maximalni pracovni zatizeni zafizeni ROLEX je 140

g.

KONSTRUKCE ZARIZENi

« horni upeviiovaci karabina (spojka) slouzi pro piipevnéni zafizeni ke POPIS OZNACENI
kotevnimu bodu; e

« navije pasu uvnitf pouzdra; Ketalogove cso

« pracovni pas; Produktové znatka zafizent:
o« mikrotlumic;

« automaticka karabina (spojka) pracovniho pasu s obrtlikem. prislusné norma (podetok)
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Zafizeni na ochranu proti padim ROLEX mizZe byt
Brovozovéno 5 let od data prvniho vydani do pouzivani.
0 tomto obdobi musi byt zafizeni stazeno z provozu
Karabina za U¢elem vykonani dukladné revize.
pracovniho Tovarni prohlidku maze vykonat:
pasu - vyrobce zafizeni
SOOkeM pef AH210  Ref.AH230  Ref.AH220  Ref.AH220§ - OS0Daopravnéné vyrobcem
- podnik uréeny vyrobcem
Béhem pravidelné prohlidky se vyznaci Zivotnost
POZOR! zafizempai do dalé?prohlid y. y
Samobrzdici zafizeni ROLEX mUze byt vybaveno pouze certifikovanymi konektory dle Samobrzdici zafizeni ROLEX musi byt stazeno z
normy EN 362:2002. Karabina pracovniho pasu musi byt vybaveno obrtlikem. provozu a podrobeno fyzickému zni¢eni, pokud bylo

pouzito k zastaveni padu.



MONTAZ PRACOVNIHO PASU ZARIZENi ROLEX K BEZPECNOSTNIMU POSTROJI

« Karabina pracovniho pasu musi byt pfipojena k pfednimu nebo zadnimu pfipojovacimu bodu (pfezky).
Bezpednostni pasy musi bytv souladu s normou EN 361. |l

« Nepfipojujte karabinu pracovniho pasu k pfezkam pasu pro pracovni polohovéni.

« Je zakazano pfipojovat jakékoliv polozky mezi karabinou pracovniho pasu a upeviiovaci zachycovaci pfezkou

bezpe&nostniho postroje. €]

ZAKAZANE!

PRIPOJENi SAMOBRZDICIHO ZARIZENi ROLEX K BODU STALE KONSTRUKCE

Bod stalé konstrukce
| fl
% min. 10 kN Bod
var a stalg
konstrukce bodu konstrukee,
min. 12 kN

stalé konstrukce
musi zabranovat
spontannimu
odpojeni nebo
sesunuti se
zafizeni.

|
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SPRAVNE
KONTROLA FUNGOVANi ZARIZENi ROLEX PRED POUZITIM

Pred kazdym pouzitim zafizeni je potfebné vykonat dlikladnou kontrolu navijece, krytu navijece, karabin, pracovniho pasu vzhledem
na mozné mechanické, chemické a tepelné poSkozeni. Je také potiebné zkontrolovat ¢innost navijeCe a brzdného mechanismu
dynamickym potahnutim za pas. Paska by se méla zablokovat a nevysouvat. Po uvolnéni pasu by ho mél navije¢ vytahnout zpét.
Kontrolu musi provést osoba, ktera bude zafizeni ROLEX pouzivat. V pfipadé pochybnosti o spravném stavu a fungovani zafizeni
ROLEX byste neméli zafizeni pouZivat.

Pred pouzitim zafizeni na ochranu proti padiim z vysky, kterého soucasti je samobrzdici zafizeni ROLEX si musite ovéfit, ze vSechna
zafizeni jsou spravné pfipojené, pracuji bez problém0 ajsou v souladu s nasledujicimi normami:

- EN361—Bezpecnostni postroje

- EN362— Konektory

- EN795—Kotevnibody

Pfi pouziti zafizeni ROLEX byste méli chranit vSechny sou¢asti systému pred kontaktem s oleji, rozpoustédly, kyselinami a zasadami,
otevienym ohném, horkymi kovovymi asticemi a ostrymi pfedméty. Pfi praci na stavebnich konstrukcich je potfebné vyhybat se
situacim, pfi kterych se pracovni paska bude pohybovat mezi riznymi prvky stavby. Nepouzivejte pfistroj v prasném a mastném

prostredi.
Bod stalé

konstrukce,
min. 12 kN

« Bod stalé konstrukce, ke kterému je pfipojeno zafizeni automatické karabiny
samobrzdiciho zafizeni ROLEX, by mél byt umistén nad uZivatelem a mit statickou
pevnost min. 12 kN. Tvar a konstrukce bodu stalé konstrukce musi zabrafovat
spontannimu odpojeni nebo sesunuti se zafizeni. Je doporu€eno pouzivat schvalené a
oznacené kotvici body splfiujici standard EN 795.

« Pozadovany volny prostor pod uzivatelem (pod pracovni pozici) musi byt min. 2,6 m.
« Samobrzdici zafizeni ROLEX by mélo byt pouzito pouze ve svislém sméru. Pfi
pohybu pracovnika je povolena odchylka pracovniho lana do 30° od svislice - viz
obrazek A.

« Po zastaveni padu musi byt zafizeni ROLEX stazeno z pouziti a byt fyzicky zni¢eno.
« Je zakazano vykonavat neopravnéné strukturaini zmény na zafizeni ROLEX.

Udrzba - zafizeni musi byt kazdoroné kontrolovano odborné zptisobilou osobou. Zkontrolujte ¢asti zafizeni ROLEX: navijed, karabiny,
pracovni pas a mikrotlumic) z hlediska mozného mechanického, chemického a tepelného poSkozeni. Veskeré informace tykajici se
pravidelné prohlidky musi byt zaznamenany v karté zafizeni.

ZAKLADNI PRINCIPY PRO UZIVATELE 0SOBNIHO OCHRANNEHO VYBAVENi PROTI PADU Z VYSKY

Osobni ochranné vybaveni mohou pouZivat pouze kompententni a vycvi¢ené osoby ve véci bezpe¢ného pouzivani této vybavy.

Na pracovnim misté musi byt pfipraven zachranni plan, ktery pocité s jakymkoliv nebezpecim, které miize vzniknout béhem prace.

Neni dovoleno provadét jakékoliv Upravy vybaveni nebo jeho doplnéni bez predchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

Jakékoliv opravy smi provadét pouze vyrobce vybaveni nebo jeho certifikovany zastupce.

Osobni ochranné vybaveni nesmi byt pouzito mimo ramec svych moznosti nebo pro jakékoliv jiné Ucely, pro které neni vybaveni uréeno.

Pred pouzitim si ovéfte kompatibilitu prvkd vybaveni, které jsou soucasti systému pro zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a nastaveni komponentt

zafizeni, aby se predeslo nechténému uvolnéni nebo rozpojeni téchto komponent.

« Jezakazéano pouzivat kombinace takovych prvkl vybaveni, u kterych je bezpecna funkce jednoho prvku ovlivnéna nebo interferuje s bezpecnou funkci jiného prvku.

o Pred kazdym pouzitim osobniho ochranného vybaveni je povinnosti provést jeho kontrolu pro ujisténi se, Ze je vybaveni schopné provozu a ze pred jeho pouzitim
pracuje fadné.

«  Béhem kontroly pfed pouzitim je nezbytné provéfit vechny elementy vybaveni, zda se u nich nevyskytuji zadna poskozeni, nadmémé  opotfebeni, koroze,
obrouseni, trhliny, nebo zda byly pouzivany spravné. Zejména dbejte na nasledujici prvky:

- u celotélovych postrojui a past: spony, polohovaci elementy, pfipojovaci body, popruhy, $vy, smycky.

- u pohlcovac energie: napojovaci smycky, popruhy, $vy, pouzdra, konektory.

- u textilnich lan, zachrannych lan, nebo vodicich lan: svazy, smycky, tvazy, konektory, nastavovaci elementy, spojky lan.

- u ocelovych lan, zachrannych lan, nebo vodicich lan: kabely, lanka, klipy, ferule, smycky, ivazy, konektory, nastavovaci elementy.

- u samonavijecich zachycovacl padu: kabely nebo popruhy, spravnou funkci navijaku a brzdy, pohlcova¢ energie, konektor.

- u vodicich typli zachycovact padu: téleso zachycovace padu, kluznou funkci, funkci zajistovaciho Ustroji, nyty a Srouby, konektor, pohlcovac energie.

- u konektoru: hlavni téleso, nyty, otvory, funkci zajistovaciho Ustroji

Osobni ochranné vybaveni nesmi pouzivat osoby s takovym zdravotnim stavem, ktery by mohl ovlivnit bezpecnost uZivatele vybaveni pfi bézném a tisfiovém pouziti.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt vydano jako osobni predmét.

o Pokazdych 12ti mésicich pouzivani musi byt kazdé osobni ochranné vybaveni vyfazeno z pouzivani za Ucelem provedeni detailni periodické inspekce. Periodickou
inspekci musi provést osoba, ktera je kompetentni k provadéni periodickych inspekci. Periodickou inspekci miize provést také vyrobce nebo jeho autorizovany
zastupce.

oV pfipadé urcitych typd komplexniho vybaveni, napr. u nékterych typi samonavijecich zachycovacti padu smi kazdorocni inspekci provést pouze vyrobce nebo jeho
autorizovany zastupce.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt ihned vyfazeno z pouzivani, pokud je nutné provedeni fadné periodické inspekce pro Udrzbu zafizeni a zajisténi bezpecnosti
uzivatell, ktera je zavisla na kontinualni efektivité a trvanlivosti vybaveni.

«  Béhem periodické inspekce je nutné zkontrolovat citelnost oznaceni vybaveni.

«  Pro bezpecnost uzivatele je nezbytné, pokud je produkt dodavan mimo zemi vyroby, aby vyrobce poskytl pokyny pro pouziti, tidrzbu, informace ohledné periodickych
inspekci a oprav v jazyce zemé, kde se bude dany produkt pouzivat.

o Pokud vznikne jakakoliv pochybnost ohledné stavu vybaveni pro jeho bezpecné pouzivani, nepouzivejte jej az do okamziku, kdy obdrZite pisemné potvrzeni od vyrobce
nebo jeho zéstupce, které bylo vydano na zé&kladé detailni inspekce daného vybaveni.

«  Osobni ochranné vybaveni musi byt ihned vyfazeno z pouzivani a zni¢eno, pokud bylo pouZzito pro zastaveni padu.




- 0sobné ochranné prostriedky musia byt okamzite vyradené z prevadzky a znicené (alebo podrobené inym postupom z névodu na pouZitie), ak boli pouZité pri zastaveni padu.
- len bezpecnostny postroj spliiajtici poziadavky normy EN 361 st jedinym prijatefnym zariadenim na podporu tela uzivatela v systémoch na zastavenie padu.

- systém zastavenia padu méZe byt pripevneny len k bodom (prackami, slu¢kami) bezpeénostného upevnenia oznacenych velkym pismenom "A"

- upeviiovaci bod (kotviace zariadenie) ochranného zariadenia proti padu musi mat stabilni konstrukciu a polohu obmedzujicu moznost zritenia a minimalizacie dizky volného
padu. Bod ukotvenia zariadenia musi byt nad pracovnou poziciou pouzivatela. Tvar a konstrukcia kotviaceho bodu zariadenia musia zabezpecovat trvalé pripojenie zariadenia
anesmu viest k nahodnému odpojeniu. Minimalna pevnost upeviiovacieho bodu zariadenia musi dosahovat 12 kN. Odporuca sa pouzivat certifikované a oznacené kotevné
body spliiajlice poziadavky normy EN 795.

- je potrebné povinne skontrolovat volné miesto pod pracovnou poziciou, v ramci ktorej budeme pouzivat jednotlivé zariadenia proti padu z vysky, aby sa zabranilo narazu do
objektov alebo nizsej umiestnenej roviny pri zastaveni padu. Hodnotu poZadovaného volného priestoru pod pracoviskom je potrebné skontrolovat v navode na pouzitie
ochranného zariadenia, ktoré zamyslame pouzivat.

- Pri pouzivani systému by sa osobitna pozomnost mala venovat nebezpe¢nym javom ovplyviiujicim prevadzku ochrannych prostriedkov alebo bezpe€nosti pouzivatelov, najma:
zamotanie a postvanie lana po ostrych okrajoch, kyvadlové pady, elektrina, extrémny teplotny dopad, poskodenie zariadenia, negativne tcinky klimatickych faktorov, pdsobenie
chemikalii, znecistenie.

- jednotlivé ochranné prostriedky musia byt prepravované v baleni, ktoré ich ochrani pred poSkodenim alebo premocenim, napriklad v taske vyrobenej z impregnovanej tkaniny
alebo v ocelovych alebo plastovych kufroch alebo $katuliach.

- individualne ochranné prostriedky musia byt vycistené tak, aby nedoslo k poskodeniu materiélu (suroviny), z ktorého st vyrobené. Na textilné materialy (pasky, lana)
pouzivaijte Cistiace prostriedky na jemné tkaniny. MoZzno (istit ruéne alebo prat v pracke. Po vyCisteni dokladne oplachnite. Bezpecnostné timice je potrebné Cistit vihkou
handrickou. TImi¢ nérazov sa nesmie ponarat do vody. Casti vyrobené z plastu musia byt umyvané len vo vode. Mokré zariadenie alebo pocas Cistenia alebo pouzivania
premocené zariadenie musi byt dokladne vysusené v prirodzenych podmienkach, mimo dosahu zdrojov tepla. Kovové ¢asti a mechanizmy (pruziny, panty, zamky, atd.) sa mozu
pravidelne lahko namazat, aby sa zlepsila ich prevadzka.

- individualne ochranné prostriedky sa musia skladovat vofne zabalené, v dobre vetranych suchych miestnostiach, chranenych pred svetiom, UV Ziarenim, prachom, ostrymi
predmetmi, extrémnymi teplotami a korozivnymi latkami.

- vSetky komponenty ochranného zariadenia na ochranu proti padu z vy$ky musia byt v stlade s pokynmi na pouzivanie zariadenia a platnymi normami: EN 353-1, EN 353-2,
EN 354, EN 355, EN 360-pre systémy na zastavenie padu; EN 362-pre upeviiovacie prvky; EN341, EN1496, EN1497, EN1498-pre zachranné zariadenia; EN 361-pre
bezpecnostné postroje; EN 813-pre zvazky bedier; EN 358 — pre podporné polohovacie systémy; EN 795 - kotviace zariadenia.

Vyrobca:

PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz - Polsko ) .

Notifikovany organ vydavajci osvedcenie o typovej skiske EU v stlade s nariadenim vo veci SOI 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Franctzsko
Notifikovany orgén kontrolujuci vyrobny proces:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Franclizsko

Distributor: Canis Safety, a.s. Podébradska 260/59, 198 00, Praha 9

KARTA POUZIVANIA

PoloZky na karte pouzivania si zodpovednostou pracoviska, kde sa zariadenie pouZiva. Karta pouzivania musi byt vyplnena pred prvym vydanim
zariadenia do prevadzky prislusnou osobou zodpovednou za ochranné prostriedky na pracovisku. Informéacie o pravidelnych kontrolach, opravach a
ddvode vyradenia zariadenia z pouZitia poskytne prisludna osoba zodpovedna na pracovisku na pravidelné prehliadky ochrannych pomécok. Karta
pouzivania musi byt uloZena po celt dobu Zivotnosti zariadenia. NepouZivajte individualne ochranné prostriedky bez vypinenej karty pouzivania.

MODELA TYP ZARIADENIA
SERIOVE CiSLO DATUM ZAKUPENIA
. o xi DATUM ZAVEDENIA
KATALOGOVE CiSLO DO PREVADZKY
DATUM VYROBY MENO POUZIVATELA
PRAVIDELNE A SERVISNE PREHLIADKY
A DOVODY ZAZNAMENANE MENO A PRIEZVISKO A
PREHLIADKY | \YIKONANIA GoSaQDENIE AR one BAISE)
PREHLIADKY/OPRAVY SR 228 PREHLIADKY

Navod na pouiitie% OlE-PROIEKT
[ttt samobrzdiace

névod na pouzitie Zzariadenie

EN 360:2002 %

C€0082 R O I. Ex

Kat.c. AH 210/ AH 230 / AH 220/ AH 220 S

ROLEX je samobrzdiace zariadenie na ochranu proti padom z \Qﬁkg samobrzdiace zariadenie ROLEX je sucastou individualineho
zariadenia na ochranu proti padom z vySky, kompatibilnym s normou PN-EN 360. zariadenie ROLEX je gchranou pre jednu osobu. zariadenie
ROLEX je kompletny system, a prefo jé zakézané menit akiukolvek sicast zariadenia. Celkova dlzka je 2,25 m. Maximalni pracovni
zatazenie zariadenia ROLEX je 140 kg.

KONSTRUKCIA ZARIADENIA
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zariadenie na ochranu proti padom ROLEX moZe byt
prevadzkované 5 rokov od datumu grvého Vvydania
pouzivaniui. Po tomto obdobi musi byt zariadenie
stiahnuté z prevadzky za ucelom vykonania dokladnej
revizie.

Tovarensku prehliadku moze vykonat:

- vyrobca zariadenia

- 0soba opravnend vyrobcom

- podnik uréeny vyrobcom

Pocas pravidelnej prehliadky sa vyznaci zivotnost
zariadenia az do dalSej prehliadky.

samobrzdiace zariadenie ROLEX musi byt stiahnuté z
prevadzky a podrobené fyzickému zni€eniu, ak bolo
pouzité k zastaveniu padu.

karabina pracovného
pasu s obratlikom

Ref. AH 210

Ref. AH 230 Ref. AH 220 Ref. AH 220 §

POZOR!

samobrzdiace zariadenie ROLEX mdze byt vybavené vyluéne
certifikovanymi konektormi podfa normy EN 362:2002. Karabina pracovného
pasu musi byt vybavena obratlikom.



MONTAZ PRACOVNEHO PASU ZARIADENIA ROLEX K BEZPECNOSTNEMU POSTROJU

« Karabina pracovného pasu musi byt pripojena k prednému alebo k zadnému pripojovaciemu bodu (pracky).

Bezpecnostny postroj musi byt v stlade s normou EN 361 i 1]

« Nepripojujte karabinu pracovného pasu k prackam pasu pre pracovné polohovanie.

« Je zakazané pripojovat akékolvek polozky medzi karabinou pracovného pasu a upeviiovacou zachycovacoui
prackou bezpec€nostniého postroje.

ZAKAZANE

PRIPOJENI SAMOBRZDIACEHO ZARIADENIA ROLEX K BODU STALEJ KONSTRUKCIE
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KONTROLA FUNGOVANIAZARIADENIA ROLEX PRED POUZITIM

Pred kazdym pouzitim zariadenia je potrebné vykonat dokladnd kontrolu navijaca, krytu navijaca, karabin, pracovného pasu vzladom
na mozné mechanické, chemické a tepelné poskodenie. Je takisto potrebné skontrolovat ¢innost navijaca a brzdného mechanizmu
dynamickym potiahnutim za pas. Péska by sa mala zablokovat a nevysuvat. Po uvolneni pasu by ho mal navija¢ vtiahnut spét.
Kontrolu musi vykonat osoba, ktera bude zariadenie ROLEX pouzivat. V pripade pochybnosti o spravom stave a fungovani zariadenia
ROLEX by ste nemali zariadenie pouzivat.

Pred pouZitim zariadenia na ochranu proti padom z vysky, ktorého st¢astou je samobrzdiace zariadenie ROLEX si musite overit, ze
véetky zariadenia st spravne pripojené, pracuju bez problémov a st v stlade s nasledujucimi normami:

- EN361—Bezpecnostné postroje

- EN362—Konektory

- EN795—Kaotviace body

Pri pouZiti zariadenia ROLEX by ste mali chranit vSetky sucasti systému pred kontaktom s olejmi, rozptstadiami, kyselinami a zasadami,
otvorenym ohriom, horGicimi kovovymi ¢asticami a ostrymi predmetmi. Pri praci na stavebnych konstrukciach je potrebné vyhybat sa
situaciam, pri ktorych sa pracovna paska bude pohybovat medzi réznymi prvkami stavby. Nepouzivajte pristroj v praSnom a mastnom
prostredi.

« Bod stalej konStrukcie, ku ktorému je pripojené zariadenie karabiny
samobrzdiaceho zariadenie ROLEX, by mal byt umiestneny nad uzivatefom a mat
staticki pevnost min. 12 kN. Tvar a kon$trukcia bodu stalej konstrukcie musi
zabrariovat spontdnnemu odpojeniu alebo zosunutiu sa zariadenia. Odporuca sa
pouZivat schvalené a oznagené kotiace body spifiajiice Standard EN 795.

« Pozadovany volny priestor pod uzivatelom (pod pracovnou pozicioui) musi byt
min. 2,6 m.

« samobrzdiace zariadenie ROLEX by malo byt pouzité len vo zvislom smere. Pri
pohybue pracovnika je povolena odchylka pracovného lana do 30° od zvislice —
pozri obrazok A.

« Po zastaveni padu musi byt zariadenie ROLEX stiahnuté z pouzitia a byt fyzicky
znicené.

« Je zakazané vykonavat neopravnené Strukturdlne zmeny na zariadeni ROLEX.

Bod stalej

konstrukcie,
min. 12 kN

Udrzba - zariadenie musi byt kazdorogne kontrolované odborne spdsobilou osobou. Skontrolujte ¢asti zariadenia ROLEX: navijag,
karabiny, pracovny pas a mikrotimi¢) z hladiska mozného mechanického, chemického a tepelného poSkodenia VSetky informacie
tykajlce sa pravidelnej prehliadky musia byt zaznameené v karte pouZivania zariadenia.

HLAVNE PRAVIDLA POUZIVANIA INDIVIDUALNYCH ZARIADENi NA OCHRANU PRED PADOM Z VYSKY

- individualne ochranné prostriedky by mali pouzivat len osoby vyskolené v oblasti ich pouzivania.

- jednotlivé ochranné prostriedky nesmu pouzivat osoby, ktorych zdravotny stav moze ovplyvnit bezpecnost pocas kazdodenného pouzivania alebo v zachrannom rezime.

- je potrebné mat pripraveny zachranny plan, ktory méZze byt pouZity pocas prevadzky, ak je bude potrebné.

- pri pouzivani individualneho ochranného vybavenia pre pracovné polohovanie (napr. na zastavenie padu) je potrebné davat pozor na priznaky trazu v dosledku polohovania,

- aby sa predislo negativnym c¢inkom polohovania sa uistite, Ze je pripraveny vhodny zachranny plan. Odportca sa pouzivat podporné pasky.

- je zakazané vykonat akékolvek Upravy zariadenia bez pisomného sthlasu vyrobcu.

- akékolvek opravy zariadenia moZe vykonavat iba vyrobca zariadenia alebo jeho splnomocneny zastupca.

- jednotlivé ochranné prostriedky sa nesmi pouzivat v rozpore s uréenym pouzitim.

- Individualne ochranné vybavenie je osobné vybavenie a musi byt pouzivané jednou osobou.

- pred pouzitim sa uistite, Ze vSetky komponenty zariadenia, ktoré tvoria systém ochrany proti padu, funguju spravne ako celok. Pravidelne kontrolujte pripojenia a zodpovedajlice
komponenty zariadenia, aby nedoslo k ich nahodnému uvolneniu alebo odpojeniu.

- zakazuje sa pouZzivanie stprav ochrannych pomécok, v ktorych je prevadzka ktorejkolvek sicasti zariadenia naruend prevadzkou iného.

- pred kazdym pouzitim individualneho ochranného vybavenia musi byt zariadenie pred pouzitim starostlivo skontrolované, aby ste sa uistili, Ze je funkéné a funguje spréavne pred
jeho pouzitim.

- pred pouzitim skontrolujte vSetky komponenty zariadenia, pricom dbajte najmé na akékolvek poskodenie, nadmerné opotrebenie, koréziu, odery, rezy a nespravne fungovanie
celku. Osobitna pozomost by sa mala venovat v kazdom zariadeni:

- u bezpecnostnych postrojov, bedrovym popruhom a pasom pre pracovné polohovanie, prackam, nastavovacim prvkom, kotviacim bodom (prackam) hacikom, paskam, Svom,
putkam;

- u bezpe€nostnych timi¢ov zachytavacim sluckam, paskam, presitiu, telu zariadenia, spojovacim prvkom;

- v lankach a textilnych vodiacich prvkoch lanu, sluc¢kam, obalom, spojovacim prvkom, regulacnym prvkom, pletencom;

- ulan a ocelovych vodiacich prvkoch lanu, drétom, svorkam, sluckam, obalom, spojovacim prvkom, regulatnym prvkom;

- v samobrzdovych zariadeniach lanu alebo paske, spravnemu fungovaniu navijaca a uzamykacieho mechanizmu, puzdru, timicu narazov, upeviiovacim prvkom;

- u samosvornych zariadeni telu zariadenia, spravnemu pohybu postvania po vodiacom prvku, prevadzke uzamykacieho mechanizmu, valéekom, skrutkam a nitom, konektorom,
bezpecnostnym timicom;

- u kovovych prvkov (spojovacie prvky, haciky, upeviiovacie prvky) nosnému telu, nitom, hlavnej zapadke, prevadzke uzamykacieho mechanizmu.

- aspon raz ro¢ne, po kazdych12 mesiacoch pouzivania, musia byt individualne ochranné prostriedky vyradené z prevadzky na dokladné periodické preskimanie. Pravidelné
preskimanie moZe vykonavat prisluSna osoba s nalezitou znalostou a vzdelanim v tomto ohfade. Kontrolu mdze vykonat aj vyrobca zariadenia alebo autorizovany zéstupca
vyrobcu.

- v niektorych pripadoch, ak ochranné zariadenie méa komplexnu a zlozitl $truktlru, ako napriklad samobrzdné zariadenie, pravidelné prehliadky méze vykonavat iba vyrobca
zariadenia alebo jeho spinomocneny zastupca. Po vykonani pravidelnej prehliadky sa urci datum dalsej revizie.

- pravidelné inSpekcie st nevyhnutné z hfadiska stavu zariadenia a bezpecnosti pouzivatelov, ktora zavisi od Uplnej icinnosti a Zivotnosti zariadenia.

- pocas pravidelného preskimania by sa mala skontrolovat itatelnost vetkych oznaceni ochranného zariadenia (Charakteristika daného zariadenia). NepouZivajte zariadenie s
necitatelnym oznacenim.

- pre bezpec¢nost uzivatela je podstatné, Ze ak sa zariadenie predava mimo krajiny pévodu, dodéavatel zariadenia musi vybavit zariadenie pokynmi na pouZitie, idrzbou a
informéaciami o pravidelnych inpekciach a opravach zariadeni v jazyku v krajine, v ktorej sa zariadenie bude pouzivat.



shape and construction of the anchor device/point shall not allowed to self-acting disconnection of the equipment. Minimal static strength of

the anchor device/point is 12 kN. It is recommended to use certified and marked structural anchor point complied with EN795 EN 360:2002

. itis obligatory to verify the free space required beneath the user at the workplace before each occasion of use the fall arrest system, so

that, in the case of a fall, there will be no collision with the ground or other obstacle in the fall path. The required value of the free space c € 0 O 82 Ref AH 210 /AH 230 IAH 220 /AH 220 s
should be taken from instruction manual of used equipment. '

. there are many hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding safety precautions that have to be
observed during equipment utilization, especially: - trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp edges, - any defects like cutting,

until confirmed in writing by equipment manufacturer or his representative after carried out the detailed inspection. 4 I 7 )

. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately and destroyed (or another procedures shall be introduced I ns"luc'llon Manua / OI E- p Ro E K

according detailed instruction from equipment manual) when it have been used to arrest a fall. Read curefully

. a full body harness (conforming to EN 361) is the only acceptable body holding device that can be used, in a fall arrest system.

. in full body harness use only attachment points marked with a capital letter "A" to attach a fall arrest system. Lhef manual R ET RACTA B I. E TY P E

. the anchor device or anchor point for the fall arrest system should always be positioned, and the work carried out in such a way, as to A erore use

minimise both the potential for falls and potential fall distance. The anchor device/point should be placed above the position of the user . The the equipment / F A I- I. A R R E s T E R
_

ROLEX is a retractable-type fall arrester device. The ROLEX is a component of the personal fall arrest equipment and complies with the standard EN360.
) : o - . o ROLEX s protection for one person. ROLEX is a complete system and itis forbidden to substitute any of device components. Maximal length of the device is
abrasion, corrosion, - climatic exposure, - pendulum falls, - extremes of temperature, - chemical reagents, - electrical conductivity.

. personal protective equipment must be transported in the package (e.g.: bag made of moisture-proof textile or foil bag or cases made of 2,25m. Admissible maximal weightof the ROLEX useris 140kg.
steel or plastic) to protect it against damage or moisture. BASIC EQUIPMENT

. the equipment can be cleaned without causing adverse effect on the materials in the manufacture of the equipment. For textile products
use mild detergents for delicate fabrics, wash by hand or in a machine and rinse in water. For energy absorbers use only a damp cloth to
wipe away dirt. It's forbidden to immerse energy absorbers into the water. Plastic parts can be cleaned only with water. When the equipment
becomes wet, either from being in use or when due cleaning, it shall be allowed to dry naturally, and shall be kept away from direct heat. In
metallic products some mechanic parts (spring, pin, hinge, etc.) can be regularly slightly lubricated to ensure better operation.

« top scaffold hook or karabiner- for attaching device to structural

oot CONTENT OF THE DEVICE IDENTITY LABEL

« Webbing retractor inside the cover;
« working webbing;
« energy dissipating element; irade mark of the device

reference number

«  personal protective equipment should be stored loosely packed, in a well-ventilated place, protected from direct light, ultraviolet . working webbing snap hook. N E % n ;E
degradation, damp environment, sharp edges, extreme temperatures and corrosive or aggressive substances. il suitable norm (numbef eOr] m P -}
. Using the hamess in connection with personal protective equipment agains falls from a height must be compatible with manual ;?’i ds‘g'vek Y =G ; >5
instructions of this equipment and obligatory standards: stattold oo type of the device O = o5
p = NN 1
- EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - for the fall arrest systems; - hTDE O S n r :E

- - : scarrold hoo . A ("]
) Em%e fg\ltg;c_o?onregszé devices: top sn0p hook CE marking wih idenfy number of e noffied IWD » ;3
- ENT95 - for anchor devices ' fop karobiner body confoling mandaciuring of he equipment m om
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device has to be used

It is the responsibility of the user organisation to provide the identity card and to fill in the details required. The identity card should be filled in before the . -
invercal irecton only

first use by a competent person, responsible inthe user organization for protective equipment. Any information about the equipment like periodic

_L’ XVIN ,0€

inspections, repairs, reasons of equipment's withdrawal from use shall be noted into the identity card by a competent person in the user organization. The . The WOMN webb'mg
identity card should be stored during a whole period of equipment utilization. Do not use the equipment without the identity card. wgbblng refractor . ? . - » O
inside the cover deflection from the vertcol Sipo—md S 2
MODEL AND TYPE OF EQUIPMENT A lne up fo 30°is alowed &% 2 g
working g 3
. . . Y
SERIAL/BATCH NUMBER DATE OF MANUFACTURE webling maximal weight of the user g 2
o O
o O
REFERENCE NUMBER DATE OF PURCHASE P number of the manufacturing series S &
identity label R
USER NAME DATE OF FIRST USE month/year of the device manufacture 3
§
©
PERIODIC INSPECTION AND REPAIR HISTORY CARD caution: read the manual —
I
DATE OF REASON FOR DEFECTS, NAME AND SIGNATURE | NEXT energy dissipating b
INSPECTION | INSPECTION CONDITION NOTED OF COMPETENT INSPECTION element
OR REPAIR REPAIRS CARRIED OUT | PERSON DATE name of the manulacturer
— = OIE-PROIEKI
or distibufor
working webbing ATTENTION!
snap hook with The retractable type fall arrester ROLEX
swivel function can be equipped only with certified (according to EN 362) snap
hooks. Working webbing snap hook should be equipped with a
Ref. AH 210 Ref. AH 230 Ref.AH220  Ref.AH2208 snap hooks incorporate swivel function.
MAXIMUM LIFESPAN OF THE DEVICE
The maximum lifespan of the device is 10 years from the manufacturing date.
PERIODIC INSPECTIONS
The device must be inspected at least once every 12 months from the date of first use. Periodic inspections must only be carried out by a competent person who has the knowledge and
training required for personal protective equipment periodic inspections. Depending upon the type and environment of work, inspections may be needed to be carried out more
frequently than once every 12 months. Every periodic inspection must be recorded in the Identity Card of the equipment. ATTENTION: The device maximum lifetime depends on the
intensity of usage and the environment of usage. Using the device in rough environment, marine environment, contact with sharp edges, exposure to extreme temperatures or
- . - - aggressive substances, etc. canlead to the withdrawal from use even after one use.
Distributor: Canis Safety, a.s. Podébradska 260/59, Notified body for EU type examination according to PPE Regulation 2016/425:
198 00, Praha 9 APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)-CS 60193-F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE WITHDRAWAL FROM USET
Manufacturer: Notified body for control production:

he device must be withdrawn from use immediately and destroyed when it fails to pass inspection or there are any doubt as toits reliability.
PROTEKT, 93-403 LODZ, Starorudzka 9, Poland APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)-CS 60193-F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE



CONNECTING THEROLEXTO THE SAFETY HARNESS

o the working webbing snap hook must be connected to front or back attaching point of full body harness.
The fullbody harness must comply with EN 361

o itisstrictly forbidden to connect the ROLEX to the work positioning belt

o itis strictly forbidden to add any additional element between the working webbing snap hook and attaching

pointof harness

FORBIDDEN !

CONNECTING THE ROLEX TO THE STRUCTURAL ANCHOR POINT

Structural :
i T
min. .
sy et ||
THE SHAPE min. 12 kN
OF THE STRUCTURAL
ANCHOR POINT
SHOULD NOT LET
SEFACTING -
DISCONECTION |
OF THE DEVICE [:;]
Al
ié

CORRECT

PRE-CHECK OF THE ROLEXPROPER ACTING

Before each use, a close visual examination of the retractor, retractor’s cover, snap hooks, working webbing and dissipating element
must be carried out in respect of mechanical, chemical and thermal defects. The user has to check the retractor acting by dynamic
pulling the working webbing. The webbing should be blocked and stoped pulling out. After releasing the webbing, the retractor should
pullin the webbing. The examination must be carried out by a person who is going to use the ROLEX. In the case of any defect or doubt
of correct condition of the ROLEX, do not use the ROLEX.

Using the ROLEX; in connection with fall arrest system, must be compatible with manual instructions of the fall arrest systems and
obligatory standards:

- EN361 -forthe safety harness

- EN362 - for the connectors

- EN795-foranchorages

During use the ROLEX must be protected from a contact with oils, acids, solvents, basics, open fire, hot metal drops and sharp edges.
During working on the lattice constructions we should avoid interleaving the working webbing between the individual construction
elements. We should avoid using the device in the dustladen and greasy environment.

Structural

anchor point
min. 12 kN

o structural anchor point to which will be connected the upper snap hook of ROLEX
should be situated above working position and should have static resistance min.
12kN. The shape of the structural anchor point should not let self-acting
disconnection of the device. It is recommended to use certified and marked
structural anchor point complied with EN 795.

« free distance below the working surface has to be at least 2,6 m.

« Fall arreser ROLEX has to be used in vertical direction only. During moving of the
worker, the working webbing deflection from the vertical line up to 30°is allowed -
see the drawing A.

o ROLEX must be taken out of service and destroyed by a competent person after
being used to arrest a fall.

o itis strictly forbidden to make any modifications to the ROLEX yourself.

PERIODIC INSPECTIONS - annual inspection must be carried out by a competent
person. Whole parts of the ROLEX: the retractor, snap hooks, webbing and energy
dissipating element must be controlled in respect of mechanical, chemical and thermal
defects. The result ofinspection must be recorded in Identity Card.

«THE ESSENTIAL PRINCIPLES FOR USERS OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM A HEIGHT:

. personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe use.

. personal protective equipment must not be used by a person with medical condition that could affect the safety of the equipment user in normal
and emergency use.

a rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.

being suspended in PPE (e.g. arresting a fall), beware of suspension trauma symptoms.

to avoid symptoms of suspension trauma, be sure that the proper rescue plan is ready for use. It is recommended to use foot straps.

itis forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the manufacturer's prior written consent.

any repair shall only be carried out by equipment manufacturer or his certified representative.

personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for which it is intended.

personal protective equipment should be a personal issue item.

before use ensure about the compatibility of items of equipment assembled into a fall arrest system. Periodically check connecting and adjusting
of the equipment components to avoid accidental loosening or disconnecting of the components.

. it is forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any one item is affected by or interferes with the safe
function of another.

. before each use of personal protective equipment it is obligatory to carry out a pre-use check of the equipment, to ensure that itis in a
serviceable condition and operates correctly before it is used.

. during pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in respect of any damages, excessive wear, corrosion, abrasion,
cutting or incorrect acting, especially take into consideration:

- in full body harnesses and belts - buckles, adjusting elements, attaching points, webbings, seams, loops;

- in energy absorbers - attaching loops, webbing, seams, casing, connectors;

- in textile lanyards or lifelines or guidelines - rope, loops, thimbles, connectors, adjusting element, splices;

- in steel lanyards or lifelines or guidelines - cable, wires, clips, ferrules, loops, thimbles, connectors, adjusting elements;

- in retractable fall arresters - cable or webbing, retractor and brake proper acting, casing, energy absorber, connector;

- in guided type fall arresters - body of the fall arrester, sliding function, locking gear acting, rivets and screws, connector, energy absorber;

- in metalic components (connectors, hooks, anchors) - main body, rivets, gate, locking gear acting.

. after every 12 months of utilization, personal protective equipment must be withdrawn from use to carry out periodical detailed inspection. The
periodic inspection must be carried out by a competent person for periodic inspection. The periodic inspection can be carried out also by the
manufacturer or his authorized representative.

. in case of some types of the complex equipment e.g. some types of retractable fall arresters the annual inspection can be carried out only by the
manufacturer or his authorized representative.

. regular periodic inspections are the essential for equipment maintenance and the safety of the users which depends upon the continued
efficiency and durability of the equipment.

. during periodic inspection it is necessary to check the legibility of the equipment marking. Don't use the equipment with the illegible marking.

. it is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller shall provide instructions
for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in language of the country in which the product is to be used.

. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when any doubt arise about its condition for safe use and not used again
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